
  

 



 2 

 

Wat zit er deze keer in de maag van onze koe?    
Wat kan je verwachten? Ontdek het hier!  
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Hier zit ik, achter mijn computer, aan een goeie dikke vette koeienvlaai te werken. Mis-
schien ken je het gevoel wel: je zit op het toilet, je doet zo hard je best, en toch lukt het niet 
en slaag je er niet in leven te geven aan enige substantie dat het vermelden waard is. Zo 
voel ik me op dit eigenste moment dus ook: Ik ben door niets of niemand geïrriteerd, voel 
niet de neiging om op situaties of personen mijn gal te spuwen.  Er valt helemaal niets 
slecht te zeggen over het kamp, meer nog, het was geweldig! Maar hoewel het geweldig is 
bij KLJ peulis, is er toch één klein ding dat me van het hart moet. 

Ik heb het over dat verdomde schrijven van koeienvlaaien! Waarom doen we daaraan 
mee, wat is het nut ervan? Ik, beste leden, zal jullie 3 redenen geven waarom koeienvlaai-
en verloren energie zijn. 

De eerste reden is dat deze ókoeienvlaaienô helemaal niet nuttig zijn voor het probleem op 
zich. Ze bieden geen oplossing, het enige wat je er immers meer mee doet is klagen. Als je 
al zoveel problemen of ergernissen hebt, waarom zou je dan nog een drol in een wei leg-
gen? Moet die wei dan niet proper gehouden worden? Koeienvlaaien zorgen dus alleen 
nog maar voor meer problemen en ergernissen. 

Beeld je dit in: Je ligt met je vriendje of vriendinnetje in het hoge gras te praten of te genie-
ten. Het is heel gezellig, de zon schijnt en de vogeltjes fluiten. Plots komt er een nogal drei-
gende donderwolk overgedreven. Wat zou het beste zijn om te doen? De sfeer verpesten 
door over deze wolk te klagen en zagen? Of gewoon de wolk negeren en doen alsof ze er 
niet is, waarschijnlijk gaat het toch niet echt regenen? Die wolk drijft misschien gewoon 
voorbij? Waarom zou je je druk maken over iets wat toch vanzelf overgaat. Als die wolk 
weg is, komt de zon er gewoon terug door en kan alles verdergaan. Dan is er toch geen 
reden om kritiek te uiten tegen deze donderwolk? 

 En nu, beste leden, is het tijd voor mijn belangrijkste, meest doorslaggevende reden waar-
om ik tegen vlaaien ben. Ik verkoop gewoon graag gezaag, gezever en zottigheid. Eigenlijk 
heb ik er niets tegen, maar er niks mis met een beetje waanzin. 

Voila, mijn vlaai is gedraaid. Het moest eruit, ik ben tevreden dat het gelukt is. Alleen spijtig 

dat het verbale diarree maar inhoudelijk constipatie was.  

In de koeienvlaai geeft er een  
persoon zijn ongezoute mening 
over een bepaald onderwerp. Hij/
zij legt als het ware een vla, zoals 
een koe dat doet, om zich te  
ontdoen van opgekropte dingen!  

Vandaag is dat Simon Wauters. 
Hij mag zijn woordje placeren 
over het kamp!  
Simon, ga je gang...  
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